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Bogotá D.C., 05 de junio de 2023 

 
Señor 
JUAN ESTEBAN GRACIA MOLANO 

Auxiliar de ingenieria 
Ciudad 
 

 
Asunto: 
COMPROMISO PARA EL CUMPLIMIENTO DE LAS RECOMENDACIONES Y RESTRICCIONES 

MÉDICAS OCUPACIONALES. 

 

Teniendo en cuenta la orden remitida por CONSORCIO INFRAESTRUCTURA SEMAFORIZACIÓN 
2023, a la I.P.S. HELP OCUPACIONAL para realizar los Exámenes Médicos de PERIÓDICOS, los cuales 
se le practicaron de acuerdo con lo recomendado por el PROFESIOGRAMA establecido para la 
empresa. 

• EXAMEN MÉDICO OCUPACIONAL CON ÉNFASIS EN ALTURAS 
• OPTOMETRIA 
• AUDIOMETRÍA  
 

CONSORCIO INFRAESTRUCTURA SEMAFORIZACIÓN 2023, comprometida con su salud y el 
bienestar de sus colaboradores le reitera la importancia de atender a las recomendaciones dadas por el 
Médico General Especialista en SST, encargado de realizar el E.M.O. 
 

RECOMENDACIONES GENERALES 

 
1. SE LE RECOMIENDA CONTROL MEDICO RUTINARIO POR EPS 

 
RECOMENDACIONES DE SALUD OCUPACIONAL 
 

1. PAUSAS ACTIVAS DURANTE JORNADA LABORAL 
2. USO DE SPP 
3. DEJAR DE FUMAR 

 
INGRESO A SVE 
NO 
 
Cordialmente, 

  
________________________________                              _____________________________________ 
LUZ DARY LOZADA DELGADO                                         JUAN ESTEBAN GRACIA MOLANO 
PROFESIONAL SST                                                            C.C. 1.018.491.268 
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